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Quel est le concept de Lumiere
et Vie?

L'ére a venir de I'éveil spirituel

Notre monde connait trés peu les grandes réalités qui se trouvent au-dela; le chemin de I'ascension
de I'ame et ses raisons mémes. C'est dans l'ignorance de ces réalités que la plupart des gens
luttent pour trouver la paix dans leur vie personnelle, leurs systemes sociaux et leurs
gouvernements — d'aller au-dela des conflits et de la guerre a une époque plus éclairée. Les
problémes d'aujourd'hui vivent de la biologie des générations, des technologies militarisées et des
infrastructures militaires, ainsi que des systemes financiers et de gouvernance qui défendent les
valeurs de la liberté effrénée par une classe d'élite pour asservir I'humanité et poursuivre les
directives tacites qui empéchent et nient le libre arbitre authentique. L'humanité doit maintenant
évoluer au-dela de cet état d'élitisme et d'instabilité.

Notre monde confus et chaotique doit maintenant se préparer a une ére d'illumination a venir
appelée Lumiere et Vie. Ces préparatifs ont a voir avec le fait de devenir des citoyens du monde,
ainsi que des citoyens de l'univers. Il est nécessaire que les citoyens de Lumiere et Vie aient une
compréhension de base des valeurs et attitudes personnelles nécessaires pour contribuer et
devenir les ancétres des générations futures qui naftront dans un monde qui comprend la
citoyenneté de I'univers — Lumiére et Vie.

La Lumiere et Vie commencent dans l'esprit

Pour que toute civilisation qui progresse émerge dans la Lumiere et Vie, il faut que ses citoyens
changent d'abord leur facon de penser et d'agir — ils doivent d'abord avoir une réalisation qui les
pousse vers une maniere plus homogéene de voir le monde et tous les peuples qui y vivent. Cela
nécessitera un processus de liaison conduisant a I'unité dans la fraternité avec tous les peuples.
Quelgue chose de si profond que de petites différences prendront un recul par rapport au besoin
accru de comprendre les problemes mondiaux et de trouver des solutions qui profiteront a
I'humanité tout entiére. A ce moment, vous vous verrez, vous et tout le monde entier, aussi
humains que vous.

Ce que beaucoup de gens ne comprennent pas, c'est le fait que nous sommes tous freres et sceurs,
et nous partageons tous notre humanité en vivant ensemble sur la méme planete. L'incapacité a
comprendre cela est la seule chose qui nous sépare les uns des autres. Ceux d'entre vous qui
comprennent cela savent que vous étes fréres et sceurs et pouvez aller n'importe ou dans ce
monde et trouver la fraternité avec toute personne qui comprend également cela indépendamment
de la culture, de la race, de la nationalité ou du statut social. Si vous deviez rendre visite a ceux
d'un autre pays qui ont également ce point de vue, vous les aimeriez pour leur approche amicale
et leur bon respect. C'est la que nous voulons aller — a la confrérie de I'humanité ou tout le monde



se comprend et se respecte le droit de penser de maniére indépendante tout en maintenant un
terrain d'entente que nous partageons tous dans notre humanité — nos sentiments pour ces
choses et ces valeurs qui valent la peine d'étre vécues.

Comment y arriver? Pensez-vous que nous pouvons le faire via I'approche adoptée par la religion
en mettant en place des croyances et des regles d'acceptation dans le "club" de I'illumination?
L'histoire vous dira sGrement que cela ne fait que créer plus de séparation et de désunion.
Comment cela se produirait-il alors? Comment commencerait-il a se dérouler? Au cours des
derniers ages de guerre, de tribu contre tribu, "lI'ennemi de mon ennemi est mon allié" a prévalu.
Cette pensée n'a provoqué qu'une unité temporaire qui s'effondrerait bientét lorsque les intéréts
personnels du groupe sont devenus plus importants que les alliances politiques. Que se passerait-il
si I'ennemi n'était pas de la chair et du sang et qu'il n'y avait personne avec qui hair ou négocier?
Et si cet ennemi ne pouvait pas étre raisonné et que nous devions rassembler toutes nos
ressources pour combattre cet ennemi car il menacait notre existence méme? En tant que race
humaine, nous aurions besoin d'utiliser notre volonté collective et notre considération pour que
tout le monde travaille ensemble pour vaincre cet ennemi. Ces différences qui nous divisent
maintenant seraient alors considérées comme des diversités de pensée qui pourraient peut-étre
résoudre une partie du probléme nécessaire pour vaincre cet ennemi. Il faudrait un effort sans
précédent de collaboration et de communication de la part de toutes les nations et de tous les
peuples pour comprendre comment travailler ensemble.

Dans ce scénario, pouvez-vous maintenant voir que la pensée erronée est I'ennemi qui ne peut pas
étre raisonné — qu'il menace notre existence méme — qu'il ne considere pas la condition humaine
telle qu'elle s'applique a tous? Il contréle et divise et conquiert en utilisant les sophistries dont nous
avons besoin de ces systemes de contrdle pour nous protéger contre ceux qui sont différents de
nous? Et par sa nature tres conflictuelle, il garde son contr6le sur nous parce que nous pensons en
avoir besoin pour vivre. De voir cela en soi est la premiéere étape nécessaire pour comprendre que
la Lumiere et Vie commence dans l'esprit.

La paix est possible.

L'état d'esprit de la Lumiére et Vie

Ce qui permet a un peuple de progresser dans la Lumiere et Vie est un état d'esprit collectif orienté
vers la pensée progressive.

Il serait sage pour nous de considérer la regle d'or comme une compréhension universelle — et ca
serait utile de préserver cette idée au premier plan de votre pensée, mais dans une application sur
un monde conditionné par le chaos et la confusion, la regle d'or est surtout considérée comme une
idée utopique qui ne vient qu'apres que votre voisin a adopté cette pensée. La Lumiere et Vie est
un état d'étre — étre tout simplement dans une relation de bonté avec vos semblables.

L'application et I'expression d'un état d'esprit Lumiere et Vie ne sont pas quelque chose
d'inaccessible ou dans un avenir lointain. Beaucoup de gens vivent déja avec cette mentalité et
I'application de la regle d'or — ils se réveillent chaque jour et appliquent cette pensée tout au long
de leur journée. lls sont naturellement attrayants dans leur énergie et attirent les autres de méme



esprit vers eux. Par cet acte, une synergie commence a s'organiser et ils deviennent émus pour
résoudre un probleme d'inégalité dans leur vie, leurs cercles sociaux; et engager le monde avec
une attitude qu'ils peuvent faire la différence. lls ne sont pas intéressés par I'auto-complaisance ou
I'auto-reconnaissance — non, mais la reconnaissance des problémes et des inégalités a résoudre.
Ces gens viennent souvent d'origine tres humbles ou troublés et ont pris une décision — ils ont
utilisé leur esprit et leur volonté pour choisir comment ils vivraient leur vie a I'avenir — une pensée
gue tout est possible et réalisable.

Beaucoup d'entre vous verront ces gens comme doués ou ingénieux, mais ils sont surtout assez
ordinaires dans l'intelligence — ils ne voient le monde que différemment et ils ne suivent pas la
méme pensée qui crée des souffrances dans le monde. lls reconnaissent que I'opportunité est un
processus co-créatif, qu'ils la voient venir de I'intérieur ou en collaboration avec d'autres. L'état
d'esprit de Lumiére et Vie est ainsi et vous pouvez étre ainsi — vous pouvez commencer
aujourd'hui si vous le souhaitez et décider de ne pas attendre que votre voisin adopte d'abord
cette pensée. Faites passer vos pensées co-créatives au niveau supérieur et devenez le
changement que vous voulez voir dans le monde. Voyez le monde, non pas comme un mal, mais
comme guidé par le co-créationnisme. Se réveiller pour reconnaitre les conseils co-créatifs dans
votre propre vie vous permettra de travailler avec vos camarades pour rapprocher le monde de la
Lumiere et Vie.

Les conservateurs et le libéralisme sont des mentalités qui existent comme antidote a l'autre, et ils
deviendront rarement unifiés pour résoudre aucun probleme — ils créent naturellement une
séparation — nous contre eux formant une tyrannie bipartite. L'unité se trouve dans les valeurs qui
se recoupent déja sur lesquelles les deux parties sont d'accord, mais utilisent un langage différent
pour le décrire. Recherchez les valeurs qui se recoupent qui sont vraies, belles et bonnes pour
tous. La compréhension et la communication inconditionnelles sont essentielles pour trouver les
valeurs qui se recoupent. Trop d'écoute des opinions des autres sans avoir de pensées perspicaces
est ce qui vous maintient coincé dans I'état d'esprit polarisé étroit. Reconnaissez cette vue
polarisée et choisissez de ne pas la suivre. Un état d'esprit de Lumiere et Vie est celui qui reconnait
la pensée d'exclusion menant a la séparation et applique le pardon et la miséricorde — il cherche
un terrain plus élevé et examine les possibilités de trouver une voie a suivre qui profite a toutes les
parties.

Le grand danger de la séparation, c'est quand un c6té choisit un chemin immoral. Il ne peut y avoir
de valeurs croisées dans le choix immoral. Qui définit alors ce qui est bien ou mal? C'est la société
— et la décision provient d'un savoir intérieur collectif et peut toujours étre qui évalué par la regle
d'or. La société voudra toujours un meilleur chemin que ce qui existe aujourd'hui et travaillera avec
son leadership pour le redéfinir — il bouge et se transforme a mesure que la pensée de ses
citoyens progresse (ou régresse).

L'état d'esprit de Lumiere et Vie est déja la dans ce monde. Cherchez-le et vous le verrez, vous le
reconnaitrez et vous deviendrez plus sensible a I'état d'esprit étroitement polarisé, cette pensée
gui crée une séparation ou agit de maniere immorale. Pensez a ces rares cas ou deux parties
polarisées se sont courageusement éloignées de leurs positions et ont tendu la main dans I'espoir
de trouver une voie a suivre. |l fait des en-téte et il y a un sentiment de bonté chaleureux qui
impregne I'espace autour d'une considération si courageuse et la reconnaissance que les deux



peuvent coexister tout en ayant des différences, tout en respectant I'autre tandis que des solutions
sont recherchées. Pourquoi ces événements sont-ils si rares? Chaque c6té attend que l'autre bouge
en premier.

Soyez le premier a choisir la Lumiére et Vie dans votre propre pensée et regardez les miracles se
dérouler autour de vous.

La fraternité est possible.

Intention délibérée

Prenons la mise en ceuvre de I'état d'esprit de Lumiere et Vie et comment vous pouvez commencer
aujourd'hui a utiliser votre esprit en tant que citoyen de Lumiéere et Vie.

Cette facon de penser n'est pas réservée aux générations futures, mais pour vous en ce moment.
Le concept d'un état d'esprit de Lumiere et Vie est simple, et son application est quelque chose
gue vous travaillez au quotidien de votre vie ici et aprés. Parce que la Lumiere et Vie est né de
I'esprit — vos pensées et les pensées de votre voisin, cela doit aussi commencer par vous, et le
début pour vous est lorsque vous vous levez chaque jour. Chague nouveau jour apporte de
nouvelles opportunités.

Vous ne pouvez pas remonter le temps pour saisir les occasions manguées d'hier et vous devez
donc comprendre qu'aujourd'hui est le jour pour recommencer. Parce qu'un état d'esprit de
Lumiere et Vie est une facon de penser progressive, il vous oblige a vider votre esprit des anciens
concepts qui ne vous ont tout simplement pas incités a atteindre un meilleur mode de vie ou une
vie avec un but. La Lumiére et Vie est un état d'esprit collectif, mais qui oblige chaque individu a
contribuer a I'amélioration de I'ensemble en trouvant un but dans sa propre vie. Par conséquent,
vous devez commencer chaque jour avec une intention délibérée de voir que vous contribuez a la
Lumiere et Vie, que votre voisin contribue ou non. Reconnaissant et acceptant que vous ne pouvez
pas controler comment les autres penseront et agiront, vous vous concentrerez plutét sur le fait
d'étre le capitaine de votre propre énergie — vos pensées et vos actions et comment vous vous
tenez (la bonté morale) dans le monde tout en travaillant vers un objectif déterminé — cet objectif
devrait inclure une meilleure compréhension de votre objectif pour les autres.

Cette intention délibérée devient le theme de votre journée. Il doit étre considéré comme un
processus co-créatif et guidé. Cela nécessite une attitude de reconnaissance et un esprit curieux
pour explorer de nouveaux concepts — méme en acceptant que vous puissiez voir au-dela de ces
concepts statiques de vérité que vous en étes venu a croire. L'intention délibérée est une
déclaration d'autonomisation personnelle par un esprit et une personnalité qui choisissent de
devenir quelgque chose de plus grand. Il devient la lumiere intérieure de I'opportunité, le lit de
semence qui permet aux pouvoirs co-créatifs de l'univers de sortir de vous dans un moment de
clarté et de synergie de votre participation. La co-créativité est une coopération avec vos propres
conseils intérieurs (savoir a l'intérieur) et nécessite donc que vous déclariez vos intentions de
développer votre objectif et que vous reconnaissiez les indicateurs qui menent a son déroulement
— sans but, il ne peut y avoir de conseils.



On dit que I'expérience est le plus grand enseignant, mais comprenez que méme si cela peut étre
vrai pour vous au moment particulier de cette expérience, vous n'avez pas tout vécu. Et n'est-il pas
également vrai que ce que vous comprenez aujourd'hui peut étre révisé demain grace a une autre
expérience? Accepter le changement est le plus grand outil de croissance et d'opportunité qu'une
ame puisse réaliser. Une intention délibérée nécessite I'acceptation d'un changement dans vos
propres croyances. Un état d'esprit de Lumiere et Vie est déja en vous et peut étre réalisé par
désapprendre ce que vous avez été conditionné a accepter par un monde en conflit. Il y a en
chaque personne une boussole qui pointe vers ce qui est bon, et elle vous y menera si seulement
VOus suivez cette connaissance intérieure. Apprenez a reconnaitre cette connaissance intérieure et
a reconnaitre vos propres habitudes de sabotage — pour faire vos preuves plutét que de suivre la
bonté que vous connaissez a l'intérieur.

Je ne peux pas vous dire quelle est votre intention délibérée — c'est quelque chose que vous créez
chaque jour, mais je vous exhorte a vous réveiller chaque jour et a prendre le temps de créer cette
facon ouverte, pleine d'espoir pour engager votre journée apres avoir su ce qu'il y a de vrai, beau,
et bien pour vous et pour vos camarades. C'est quelque chose que vous pouvez faire aujourd'hui
et tous les jours pour le reste de votre temps ici dans ce monde, et je peux vous assurer que vous
aurez rendu ce monde un peu meilleur qu'il ne I'était si vous n'aviez pas participé. C'est ainsi que
la Lumiére et Vie devient votre réalité et la réalité de votre voisin.

La Lumiere et Vie est réalisable.

Adapté et traduit d'une série d'articles sur: https://correctingtime.org

Pour plus de renseignements a propos de la Lumiere et Vie référer vous au livre d'Urantia
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Une frise chronologigue de
Lumiere et Vie

L'Intelligence est la capacité d'atteindre des objectifs, et toutes les formes d'intelligence ont
guelgue chose a voir avec la modélisation — en essayant de créer un proxy d'une section
(portée) limitée de la réalité que notre intelligence peut ensuite utiliser pour éclairer nos
prévisions, nos choix et nos efforts d'atteinte d'objectifs. Mais les modeles ont tendance a
optimiser pour un ensemble étroit de sensations, au lieu de I'ensemble, et ils ont donc tendance a
nous aveugler sur ce qui est en dehors de nos modeles.

La Sagesse est lié a la santé et a I'intégralité tandis que l'intelligence est liée a un sens
généralement étroit de la pertinence appliqué a la réalisation d'un objectif a court terme
généralement étroit. Nous avons besoin de systemes civilisationnels ou se trouvent les
renseignements dans et du systeme /ié par et réalisé par la sagesse.

Une voie durable vers I'avenir, vers le véritable objectif de la stabilité mondiale, doit étre ancrée et
guidée par la sagesse. On pourrait méme dire que la sagesse est le langage de la stabilité. En
revanche, la voie fournie par les codes d'entreprise réductionnistes et les stratégies axées sur le
profit, a I'exclusion de la sagesse, meéne toujours a une conclusion inévitable, la faillite.

En d'autres termes, la totalité de I'histoire (holisme) est toujours plus complexe que ce que nous en
disons ou en pensons. Il y a quelque chose de tres important et de sacré dans ce fait. Parce que
lorsque nous fabriquons un modele qui sépare tout (réductionnisme) et améliore ensuite I'efficacité
de ce modele (a la poursuite des résultats de I'entreprise), les chances sont élevées que nous
allons commencer a nuire a quelque chose que nous ne réalisons méme pas nous nuisons parce
gue ce n'est pas dans notre modele. Ce que nous optimisons n'est pas le tout. Ce type de
processus ne nous aide pas a étre sages. Les modeles qui gagnent a court terme peuvent — et si
souvent — générer des résultats a long terme, largement horribles et dangereux, voire I'extinction.

Cela nous ameéne au cceur du probleme, la nature a courte vue de la vie mortelle. Avec une durée
de vie moyenne de seulement 70 ans, I'homme n'a ni le temps, ni la vision, ni la sagesse, ni la
continuité a long terme nécessaires pour imaginer et planifier une voie véritablement équilibrée,
fiable et slire, avec conviction, clarté et certitude. C'est la folie de I'homme, de supposer que la
construction d'une civilisation vraiment stable ne peut étre accomplie qu'avec I'ensemble d'outils
fourni par notre biologie limitée. Le processus de construction d'une civilisation durable ne peut
réussir qu'en tant qu'effort co-créatif entre I'hnumanité myope et la sagesse cosmique clairvoyante,
a travers un processus de révélation d'un plan fondamental pour I'hnomme mortel.

Autrefois dotée d'un plan de base (vision et sagesse) qui répond aux exigences a long terme, et
couplé a l'inventivité et a l'intelligence, I'humanité dispose désormais de I'ensemble d'outils de
base nécessaire pour "travailler le plan".



Grace a un processus de révélation a I'humanité, un plan de base pour la stabilité a long terme,
appelé Lumiere et Vie, est maintenant disponible et est proposé comme carte routiere de la
direction passée-actuelle.

La chronologie de la Lumiere et Vie est un PDF de cing pages contenant le meilleur modele
disponible et un apercu du processus planétaire progressif vers une stabilité compléte et établie. Il
examine les sept étapes majeures du processus a travers dix grandes catégories de croissance et
présente ol nous devrions étre en contraste avec la distance que nous avons acquise. Le modele
de chronologie offre une meilleure compréhension grace a sa disposition de style matriciel qui
permet d'examiner le processus d'une maniere qu'une chronologie linéaire réguliere ne permet
pas.

Apercu de I'image uniquement. Suivez ce lien pour ouvrir la présentation PDF compléte de cing

pages: Chronologie de Lumiere et Vie
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