
Comme nous l'avons appris de l'INTRODUCTION, tout ce qui concerne votre vie mortelle ne
s'intégrera pas dans votre âme. Seules les expériences, les valeurs et les décisions morales dignes
qui incarnent la vérité la beauté et la bonté et qui sont considérées comme ayant une valeur de
survie par votre Ajusteur de Pensée feront partie de votre âme grandissante.

Vous avez tout à voir avec le développement sain, ou la maladie et la décadence de votre âme.
C'est un choix à faire, et plus vous êtes informé des divers aspects et exigences de ce choix, plus
vous pouvez être confiant, efficace et sage dans l'exécution de votre décision.

Beaucoup n’ont jamais pensé à l’âme de cette façon, mais c’est si important pour votre
développement futur ici et après ! Votre vie mortelle actuelle — vos intérêts, vos relations, vos
activités, vos aventures, vos pensées — toutes ces choses qui nourrissent vos expériences
deviennent le palais de l'appétit de l'âme, mais nous prenons de l'avance sur nous-mêmes.
Commençons par le début de l'âme.

Le fait physique de la naissance biologique d’un nouvel enfant de notre espèce ne vient pas avec
une âme toute faite. Les âmes ne naissent pas de cette façon. Les âmes ne sont pas produites
biologiquement. Les âmes n'ont pas d'ADN. 

Les âmes ont bien une origine, un commencement, un point de création. Les âmes sont
initialement créées par l’Ajusteur de Pensée intérieur et restent sous forme embryonnaire pendant
notre vie mortelle. Mais quand cela arrive-t-il et dans quelles conditions ?

La réponse simple est que l’âme est créée lorsque l’Ajusteur de Pensée arrive pour la première fois
pour rejoindre sa nouvelle pupille. À son arrivée, le premier acte de l’Ajusteur de Pensée est de
créer un nouveau modèle d’âme vierge pour sa pupille. Cela soulève la question suivante : quand
cela se produit-il dans la vie d’une personne ?

Quel que soit l'âge d'une personne, l’Ajusteur de Pensée arrive toujours lorsqu'une personne prend
sa première décision morale. En moyenne, cela se produit dans l’enfance vers l’âge de 6 ans, mais
cela peut parfois survenir plus tôt ou plus tard. Essentiellement, cela peut se produire à tout
moment de la vie mortelle, mais le facteur décisif est toujours cette première décision morale.

LEÇON 1 : Commençons par le
début — La grande décision

La vie mortelle commence sans âme

“



Bien que cela dépasse quelque peu le cadre de cette leçon, il sera d'un grand réconfort pour les
parents qui ont perdu un jeune enfant avant l'arrivée de son Ajusteur de Pensée de savoir que les
enfants mourant dépourvus d'un Ajusteurs de Pensée sont repersonnalisés dans un monde de
crèche spécial concomitant avec l'arrivée de l'un ou l'autre des parents sur les mondes des
maisons. Livre d'Urantia 49 : 6.12

Commençons par répondre à cette question avec cet indice. Les premières incitations de la nature
morale d'un enfant ont à voir avec la justice, l'équité et la gentillesse. La première décision de
personnalité morale est automatiquement indiquée dans le septième esprit-mental adjuvat, lui de
sagesse. Il est intéressant de noter que le sixième esprit-mental adjuvat concerne l’adoration et
s’accomplit toujours avant le septième. Nous pouvons donc déduire que la première décision
morale d’une personne intègre un élément d’adoration ainsi que de sagesse. En termes plus
simples, la première décision morale d'une personne peut être énoncée comme la première prise
en compte du désir de faire le bien. Au-delà, nous comprenons peu tous les paramètres qui
constituent une telle décision. Ces décisions semblent être quelque chose que seuls les Ajusteurs
de Pensée et les adjudants mentaux sont capables de saisir pleinement.

Indépendamment de ce que nous savons, ou ne savons pas, sur ces décisions spéciales, nous
sommes clairement instruits comme suit : Depuis l'arrivée de l'Esprit de Vérité, en ce jour fidèle de
la Pentecôte il y a environ 2000 ans, tous les gens à l'esprit normal qui prennent leur première
décision morale personnelle et sans réserve reçoivent automatiquement leur propre Ajusteur de
Pensée, et que la moyenne actuelle de ces événements se situe vers l’âge de 6 ans.

Il y a dans l'esprit du Créateur un plan qui embrasse chaque créature de tous les vastes domaines
de l'univers, et ce plan est un but éternel d'opportunités illimitées, de progrès illimités et de vie
sans fin.

L'Amour de l'aventure, la curiosité etla peur de la monotonie — ces traits inhérents à l'évolution de
la nature humaine — n'ont pas été mis là juste pour vous aggraver et vous ennuyer pendant votre
court séjour sur Terre, mais plutôt pour vous suggérer que la mort n'est que le début d'un une
carrière sans fin d'aventure, une vie éternelle d'anticipation, un voyage éternel de découverte.

Tout au long de l'éternelle carrière vous ne rencontrerez jamais de monotonie d'inaction ou de
stagnation de la personnalité. Le progrès est rendu possible par le mouvement inhérent,

Livre d'Urantia 108:2.4  Même dans le cas où un mental est doué de l'Esprit de
Vérité, l'Ajusteur ne peut envahir arbitrairement l'intellect humain avant
l'apparition d'une décision morale ; mais, quand une telle décision morale a été
prise, cet aide d'esprit assume sa juridiction directement depuis Divinington. Il
n'y a ni intermédiaires ni autres autorités ou pouvoirs intervenant entre les
Ajusteurs divins et leur sujet humain. Dieu et l'homme sont reliés directement.

Qu'est-ce qu'une décision morale ?

Le but de la vie
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l’avancement naît de la capacité d’action et la réussite est l’enfant d’une aventure imaginative.
Mais cette capacité de réussite est inhérente à la responsabilité de l’éthique, à la nécessité de
reconnaître que le monde et l’univers sont remplis d’une multitude de types d’êtres différents.
Toute cette magnifique création, y compris vous-même, n’a pas été réalisée uniquement pour
vous.

Les mortels ressuscités (ascendants) progressent progressivement du physique au spirituel. Au fur
et à mesure de leur progression, ils effectuent d'innombrables missions en association avec leurs
enseignants et en compagnie de leurs boursiers les plus avancés et les plus expérimentés.

Si vous apprenez volontiers, si vous voulez atteindre les niveaux spirituels et atteindre les hauteurs
divines, si vous désirez sincèrement atteindre le but éternel, alors vous serez doucement et
amoureusement conduit le long du chemin du progrès spirituel. Chaque mesure que vous prenez
doit être une mesure de volonté, de coopération intelligente et joyeuse. Ce processus n’est jamais
entaché de coercition ni compromis par la contrainte.

Les mortels des royaumes du temps et de l'espace peuvent différer considérablement en termes
de capacités innées et de dotation intellectuelle, ils peuvent jouir d'environnements
exceptionnellement favorables à l'avancement social et au progrès moral, ou ils peuvent souffrir du
manque de presque toutes les aides humaines à la culture et de l'avancement supposé dans les
arts de la civilisation ; mais les possibilités de progrès spirituel dans la carrière d'ascension sont
égales à toutes ; des niveaux croissants de perspicacité spirituelle et de significations cosmiques
sont atteints de manière tout à fait indépendante de toutes ces différences environnementales.

La poursuite de l’idéal est un effort continu avant et après la mort. La vie après la mort n’est pas
différente dans l’essentiel de l’existence mortelle. Tout ce que nous faisons de bien dans cette vie
contribue directement à l'amélioration de la vie future. La vraie religion ne favorise pas la paresse
morale et spirituelle en encourageant le vain espoir de se voir conférer toutes les vertus d'un
caractère noble à la suite du passage par les portails de la mort naturelle. La vraie religion ne
rabaisse pas ses efforts pour progresser pendant la vie mortelle. Chaque gain mortel est une
contribution directe à l'enrichissement des premières étapes de l'expérience de survie immortelle,
la construction de votre âme.
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